
laLFkk dk eq[; mn~ns’; % ekuokf/kdkjksa ds izfr yksxksa dks tkx#d djuk] lekt esa O;kIr Hkz"Vkpkj ds f[k+ykQ 
vkokt+ mBkuk] ekuokf/kdkj f’k{kk dk izlkj&izpkj djuk RkFkk yksxksa dks blds fy;s tkx#d djuk] efgykvksa]  
cPPkksa] cslgkjk yksxksa dh lgk;rk djuk] HksnHkko jfgr lekt ds fy;s iz;Ru djuk] iz;koj.k tkx#drk vfHk;ku 
esa Hkkxhnkjh rFkk xjhc cfLr;ksa esa cPPkksa dh f’k{kk dk mfpr izcU/k djuk vkfnA
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lkekftd xfrfof/k 	 %
vk/kkj la[;k 		 %
igpku fpUg 		 %
jDr lewg 		  %
’kiFki=k % eSus lnL;rk ds fu;e iw.kZ #i ls i<+ ,oa le> fy;s gS rFkk eq>s ekU; gSA eSa ekuokf/kdkj ds {ks=k esa         
lekt lsok djuk pkgrk gw¡A d`I;k eq>s lnL;rk xzg.k djk;h tk;saA eSa laLFkku dks viuh iwjh ft+Eesnkjh ls iwjk 
lg;ksx nwaxk@nwaxh rFkk laLFkku ds fu;eksa ds fo#) dk;Z djus ij esjh lnL;rk Lor% fujLr ekuh tk;sxhA bu ’krksZa  
ds lkFk vkosnudrkZ dks laLFkku dh rjQ ls vkthou lnL; fofHkUUk inksa ds lkFk euksuhr fd;k tkrk gSA laLFkku 
dh rjQ ls izR;sd lnL; dk gj lky mlds dk;ksZa@xfrfof/k;ksa dk laKku fy;k tk;sxkA-----------------------------------/kU;okn
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